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MENSAJE DE BIENVENIDA DE IPSO 

Estimado analista en formación, 

En nombre de la Organización Internacional de Estudios Psicoanalíticos te damos la 

bienvenida a esta nueva y desafiante etapa de tu vida: el camino hacia la formación 

como psicoanalista y a la consolidación de una identidad analítica. 

Queremos invitarte a unirte a nuestra organización mientras realizas tu formación para 

que formes parte de un grupo internacional de compañeros que se reúnen para compartir 

sus experiencias, aprender unos de otros y disfrutar del espíritu amistoso de IPSO.  

Este manual ha sido creado para que conozcas un poco mejor a IPSO, y esperamos darte 

la bienvenida a bordo. Estamos seguros de que IPSO formará parte de tu historia y de tu 

memoria por muy buenas razones. 

     Comité Ejecutivo de IPSO 
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INTRODUCCIÓN DE IPSO 

Nombre 

IPSO son las siglas de la Organización Internacional de Estudios Psicoanalíticos.  

Se fundó en 1975 y es la única organización mundial de candidatos de la Asociación 
Psicoanalítica Internacional (IPA). 

Hechos y cifras 

A partir de septiembre de 2021, IPSO tiene: 

1. 2673 miembros 

2. de 83 Institutos IPA 

3. que están en 50 países 

4. y hablan 32 idiomas 

Misión 

IPSO se creó para ofrecer a los candidatos de la IPA la oportunidad de reunirse para 
debatir cuestiones de formación, teoría y práctica, así como para ofrecer un contexto 
social para el compromiso intercultural de los candidatos.  

IPSO está comprometida con la creencia de que la exposición al pluralismo y la 
diversidad de las tradiciones psicoanalíticas es una parte importante de la formación 
integral de un candidato.  

Al ofrecer oportunidades para reconocer y explorar tanto sus similitudes como sus 
diferencias, IPSO ayuda a los candidatos a tender un puente y a apreciar la complejidad 
y la riqueza de las numerosas culturas psicoanalíticas.  

Proporciona una amplitud internacional que complementa la profundidad local.  

Este acercamiento a distintas culturas psicoanalíticas ofrece una comprensión más 
profunda del Psicoanálisis durante su formación. 
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El espíritu de IPSO 

IPSO encarna un espíritu que combina un intenso interés intelectual por el psicoanálisis 
con una actitud entusiasta para compartir buenos momentos con colegas. La mayoría de 
los miembros comentan este ambiente amistoso y estimulante. 

Gobernanza y afiliación  

IPSO se rige de acuerdo con sus Estatutos y Reglamentos, y celebra elecciones 
democráticas cada dos años para elegir a los nuevos miembros de su Comité Ejecutivo, 
compuesto por Presidentes, Vicepresidentes regionales, Editores y Tesoreros. Son 
responsables del funcionamiento general de IPSO y representan los intereses de los 
candidatos en los comités e instituciones locales e internacionales. Los Representantes 
de IPSO son el puente entre el Comité Ejecutivo y los candidatos de un Instituto; 
participan en la difusión de información y en la organización de eventos locales. 

La gobernanza operativa en IPSO se distribuye en tres regiones geográficas: Europa, 
América del Norte y América Latina. Se está estudiando la creación de una cuarta, la 
Región de Asia-Pacífico (Israel, Sudáfrica, India y Australia pertenecen actualmente a la 
Región de Europa; Japón, Taiwán, China y Corea del Sur pertenecen actualmente a la 
Región de América del Norte) 

IPSO comparte una estructura administrativa y jurídica con la IPA en las oficinas del 
edificio Lexicon de Londres, pero es independiente en su funcionamiento, organización 
y planificación de eventos. El Comité de Relaciones entre la IPA y la IPSO (IIRC) es el 
vínculo entre ambas instituciones. 

Se invita y anima a todos los psicoanalistas en formación de las Sociedades y Grupos de 
Estudio afiliados a la IPA a hacerse miembros IPSO. Vea más abajo los beneficios para 
los miembros. 

Eventos científicos 

Cada año, IPSO celebra varios actos presenciales y virtuales en sus tres regiones, que 
adoptan la forma de coloquios, jornadas de estudio, reuniones regionales, encuentros 
con el analista y seminarios web sobre temas específicos. 

Cada dos años, IPSO celebra su Congreso Bianual de 5 días de duración junto con el 
Congreso de la IPA. Éste rota entre las regiones; los próximos serán en América Latina 
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en 2023, Europa 2025, América del Norte 2027, América Latina, 2029, Europa 2031, 
etc. 

IPSO tiene una programación específica en los grandes Congresos Regionales: 
anualmente en el Congreso de la Federación Psicoanalítica Europea, anualmente en la 
Reunión de la Asociación Psicoanalítica Americana, bianualmente en la Federación 
Psicoanalítica de América Latina, y bianualmente en el Congreso de Asia-Pacífico. 

Programas 

IPSO ofrece a sus miembros la oportunidad única de realizar un Programa de 
Candidatos Visitantes. El VCP es el programa presencial más práctico de IPSO, en el 
que un candidato experimenta una inmersión de entre 1 y 4 semanas en otro instituto 
IPA, participando en todas sus actividades y supervisando con dos analistas.  

Los miembros de IPSO también tienen la posibilidad de unirse a uno de los populares 
Grupos de Estudio Transregionales. Los CRSG son pequeños grupos internacionales de 
consulta por pares en línea, en los que se presentan de 4 a 5 colegas de diferentes 
regiones para reunirse en línea mensualmente para discutir el material clínico y 
aprender de las experiencias de formación de los demás. 

Financiación 

IPSO ha lanzado recientemente tanto el Programa de Financiación Local, en el que los 
miembros pueden solicitar financiación para la organización de eventos locales, como el 
Programa de Apoyo Transregional, que proporciona fondos para que los miembros 
viajen a eventos internacionales en los que presenten una ponencia. 

Premios 

Los miembros de IPSO pueden presentar textos para el Premio de Redacción de IPSO, 
que se concede durante su Congreso Bianual, y el Premio IPSO-OCAL, que se concede 
durante el Congreso Bianual de OCAL. 

Actualmente estamos estudiando la posibilidad de abrir premios regionales de escritura. 
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Publicaciones 

IPSO publica su Boletín dos veces al año y una Revista cada dos años. 

Cuotas 

La cuota para ser miembro de la IPSO es de 40 USD/Euro pagados anualmente. Hay 
una reducción de 5 a 10 USD/Euro para algunos países siguiendo la política de la IPA 
de reducir las cuotas de afiliación para ciertas sociedades psicoanalíticas.  

Obtener la membresía 

Cualquier candidato de una Sociedad Componente, Sociedad Provisional o Grupo de 
Estudio de la IPA puede convertirse en miembro de la IPSO poniéndose en contacto con 
su representante local de la IPSO o con su vicepresidente regional de la IPSO. 

Fiestas 

Desde su creación, IPSO ha celebrado alegres y animadas fiestas durante todos los actos 
presenciales, que han adquirido fama propia. 

Contacte con 

Presidente: IPSO-President@ipso-candidates.org.uk 

Presidente electo: IPSO-PresidentElect@ipso-candidates.org.uk 

Vicepresidente europeo: IPSO-Europe@ipso-candidates.org.uk 

Vicepresidente de América Latina: IPSO-LatinAmerica@ipso-candidates.org.uk 

Vicepresidente de América del Norte: IPSO-NorthAmerica@ipso-candidates.org.uk 

Tesorero: IPSO-Treasurer@ipso-candidates.org.uk 

Editor: IPSO-Editor@ipso-candidates.org.uk 
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Estructura del Comitè Ejecutivo (EXCOM) 

Puede encontrar toda la información en nuestra página web y redes sociales de IPSO: 

ipso.world 

IPSO Instagram 

IPSO Facebook 

BENEFICIOS PARA LOS MIEMBROS  

• Participación en congresos internacionales y reuniones científicas 

• Presentación de trabajos originales para su consideración en los Premios de 
Redacción de IPSO 

• Presentación de ponencias clínicas y teóricas en congresos, jornadas de estudio, 
coloquios, reuniones regionales y seminarios web de IPSO 

• Presentación de material clínico a analistas y colegas de alto nivel en los congresos de 
IPSO, EPF, APsaA y FEPAL 

• Participar en los Programas de Candidatos Visitantes, la experiencia de mayor 
inmersión cultural y científica de IPSO que consiste en estudiar en otro Instituto 
durante 1 a 4 semanas 

• Participación en los Cross Regional Study Groups, pequeños grupos de consulta en 
línea sobre material clínico con miembros de Europa, América del Norte y América 
Latina  

• Recibir el boletín de IPSO con las actividades actualizadas en su comunidad y en el 
mundo 

• Formar parte del Consejo Editorial de IPSO, una oportunidad para crear la política 
editorial y revisar los manuscritos antes de los Congresos de IPSO 

• Unirse al grupo mundial de WhatsApp de los representantes de IPSO (si lo es) y 
participar en animados debates con colegas de todo el mundo 
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• Ser elegible para ser nombrado en los comités de la IPA que buscan la participación 
de los candidatos de la IPSO 

• Suscripción a la Revista Internacional de Psicoanálisis con una tarifa especial para los 
miembros de IPSO 

• Suscripción a Psychoanalytic Electronic Publishing con descuento para los miembros 
de IPSO 

• Beneficiarse de una cuota de inscripción reducida para el Congreso bianual de la IPA 
(y el Congreso de la EPF...) 

• Convertirse en representante de IPSO de su Instituto 

• Candidatura al Comité Ejecutivo de IPSO 

• Disfrutar de la diversidad intelectual y cultural de la comunidad psicoanalítica 
internacional 

• Asistencia a las funciones sociales en los Congresos de IPSO, las Jornadas de Estudio, 
los Coloquios, las Reuniones Regionales y durante la programación de IPSO en los 
Congresos de EPF, APsaA y FEPAL 

• Expresar su opinión sobre las normas de formación psicoanalítica, plantear cuestiones 
sobre la formación en su sociedad o región y representar a su grupo a nivel local e 
internacional 

• Sobre todo, formar relaciones personales y profesionales para toda la vida en todo el 
mundo 
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CÓMO CONVERTIRSE EN REPRESENTANTE  
Y 

FUNCIONES DE LOS REPRESENTANTES DE IPSO 

Si su instituto no tiene actualmente un representante de IPSO (Rep) y le gustaría 
convertirse en el representante de su instituto, primero consulte con la organización 
candidata de su instituto y hágales saber que le gustaría ser el representante de IPSO. A 
continuación, informe al vicepresidente y al vicepresidente electo de IPSO de su región 
(véase más arriba las direcciones de correo electrónico) y ellos le indicarán los pasos 
para convertirse en representante.  

Un Representante de IPSO es un puente entre IPSO y los candidatos de un Instituto. 
IPSO proporciona la conexión entre los candidatos dentro de la IPA, y con la IPA. Los 
Representantes tienen los mismos derechos que los demás miembros de IPSO. Pueden 
comunicarse directamente con el Comité Ejecutivo de IPSO, en el que están 
representadas las tres regiones de la IPA, y comunicarse con otros candidatos de sus 
institutos. Hablar inglés es importante para los Reps, ya que es la lengua de trabajo de 
IPSO, pero, según nuestra experiencia, la fluidez es proporcional al deseo de 
comunicarse. 

El Representante es responsable de atender a los nuevos miembros, presentándoles a 
IPSO y a sus programas. Los Representantes se mantienen al día sobre los eventos 
nacionales e internacionales de IPSO para informar a los miembros de su Instituto. Esto 
puede hacerse a través de la página web o mediante el contacto con los Vicepresidentes 
de la Región. Los vicepresidentes se ponen en contacto regularmente con los 
representantes para mantenerlos informados de lo que ocurre en su región. 

En caso de que una Sociedad no pague directamente las cuotas de sus candidatos, el 
Representante es responsable de recoger las cuotas anuales de los miembros y enviarlas 
al Tesorero de IPSO. Cuando la Sociedad u Organización Regional paga las cuotas de 
los candidatos, el Representante debe recordar al Tesorero de su Sociedad que debe 
realizar el pago antes del 30 de marzo de cada año.  

El representante debe informar a los miembros sobre los programas y beneficios de 
IPSO (véase más arriba) y también participar, siempre que sea posible, en los eventos de 
IPSO de su región. Se centrará en difundir información, ayudar a los candidatos en 
cuestiones relacionadas con IPSO o en la obtención de alojamiento, como en el caso de 
los VCP. 

Para los Vicepresidentes de una región, el contacto con los Representantes es esencial 
para conocer los intereses y preocupaciones de los candidatos, para buscar apoyo 
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internacional para ellos y para informarles sobre la IPA. El Representante cuenta con el 
apoyo de IPSO para promover actividades que ofrezcan oportunidades de aprendizaje e 
intercambio entre los candidatos y también actúa en nombre de IPSO.  Así se difunde el 
espíritu de diversidad cultural e intercambio intelectual. 
 
Se anima a los representantes a proponer sus propias ideas de actividades. Por ejemplo: 
una actividad académica, una intervención entre compañeros, un Webinar, un "Meet the 
Analyst", invitar a un analista senior para una supervisión, o un día de actividad y 
presentación para los candidatos sobre IPSO. Todas estas actividades aportan y 
promueven el psicoanálisis dentro de las diferentes culturas.  

IPSO es para los apasionados. Para quienes les gustan las personas, las ideas y el 
conocimiento, entrelazados por nuestro mundo del psicoanálisis.  
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UNA BREVE HISTORIA DE IPSO 

La Organización Internacional de Estudios Psicoanalíticos (IPSO) se fundó en 1975.  

A finales de los años sesenta, haciéndose eco del descontento mundial de una 
generación joven con cierto tipo de autoridad, un grupo de candidatos planeó un 
contracongreso durante el Congreso de la Asociación Psicoanalítica Internacional de 
1969 en Roma. La amenaza de un enfrentamiento de este tipo movilizó a los analistas 
en formación que asistieron al Congreso para que consideraran la posibilidad de una 
representación de candidatos, pero en una fecha posterior. Los candidatos no llegaron a 
organizar una manifestación, pero celebraron sus propias reuniones al mismo tiempo 
que la IPA, cerca del lugar oficial de la reunión de la IPA.  

Este grupo de candidatos debatió cuestiones relacionadas con la formación, la falta de 
representación de los candidatos en los comités y la limitada inclusión general en sus 
comunidades. Marianna Bolko y Berthold Rothschild escribieron un fascinante relato de 
esta reunión que puede encontrarse aquí: "Una pulga en la oreja. Un relato del 
contracongreso de la Asociación Psicoanalítica Internacional de 1969 en Roma"  
Leo Rangell, el presidente entrante de la IPA por aquel entonces, solicitó que se 
organizara una conferencia de estudiantes para la próxima Conferencia sobre Formación 
que se celebraría en Viena en 1971. Se organizó un comité de candidatos dirigido por 
dos estudiantes, el Dr. Julian Goodburn, del Reino Unido, y el Dr. David Terman, de 
Estados Unidos. Tanto los grupos de analistas como los de candidatos se mostraron muy 
hostiles y resentidos. Los analistas consideraban las reuniones de estudiantes como 
"subversivas", mientras que los candidatos expresaban su descontento tras una larga 
tradición de exclusión. Al final, las reuniones fueron fructíferas, ya que ofrecieron una 
vía de debate y de expresión de las necesidades de los analistas en formación. En esta 
reunión se formuló la propuesta de una organización candidata. Hubo otra reunión 
organizativa en París en 1973, y la IPSO se fundó oficialmente en el Congreso de la IPA 
de Londres de 1975.  

El primer Comité Ejecutivo estaba compuesto por los siguientes miembros: 

Presidente: Dr. Warren Kinston (Reino Unido - originario de Australia), Secretario: Dra. 
Rivka Eifermann (Israel), Tesorera: Dra. Elsie Kooij-Scheen (Países Bajos), Miembros: 
Dr. Tomas Böhm (Suecia), Sra. Dietlind Eckensberger (Alemania Occidental), Dr. Fabio 
Herrmann (Brasil), Sr. Udayan Patel (India) y Dr. Martin Weiler (EE.UU.). 

IPSO celebró sus congresos internacionales, publicó boletines y gestionó su presupuesto 
casi completamente independiente de la IPA durante los primeros 28 años. Después, en 
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2003 se acordó que era necesario un acercamiento entre las instituciones, y se creó el 
primer Task Force de la IPA y de IPSO el cual fue creado conjuntamente por Lee Jaffe, 
Presidente de IPSO, y Robert Tyson, Secretario de IPSO, así como con Robert Tyson, 
Secretario de la IPA, con la ayuda de Otto Kernberg, Presidente de la IPA.  

Posteriormente se convirtió en el Comité de Relaciones IPA-IPSO. En la actualidad, 
IPSO mantiene una relación productiva y de colaboración con la IPA. Los archivos de 
IPSO se conservan en la Wellcome Library de Londres y actualmente están en proceso 
de digitalización (a partir de finales de 2021).  Se tendrá una historia más detallada de 
IPSO cuando se pueda acceder a estos archivos. 

 
En la actualidad, IPSO mantiene una relación de colaboración y productividad con la 
IPA y celebra congresos conjuntos con ella cada dos años. IPSO gobierna de acuerdo 
con su constitución y sus estatutos, publica su propia revista, gestiona un presupuesto y 
elige a los miembros de su Comité Ejecutivo que, a su vez, representan los intereses de 
los candidatos en los comités e instituciones locales e internacionales. IPSO invita y 
anima a todos los psicoanalistas en formación de las sociedades y grupos de estudio 
afiliados a la IPA a hacerse miembros. Los animamos a que se pongan en contacto con 
su representante regional, que puede asesorarles sobre los detalles de cómo afiliarse a 
IPSO. 
IPSO encarna un espíritu que combina un intenso interés intelectual por el psicoanálisis 
con una actitud entusiasta para compartir buenos momentos con los colegas.  
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