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MESSAGGIO DI BENVENUTO DA PARTE DI IPSO

Caro Candidato in formazione psicoanalitica,

A nome dell'International Psychoanalytical Studies Organization ti diamo il benvenuto in questa

nuova e stimolante fase di vita: il viaggio per diventare psicoanalista e consolidare un'identita

analitica.

Vogliamo invitarti a unirti alla nostra organizzazione, durante la tua formazione, in modo da poter
far parte di un gruppo internazionale di colleghi, uniti per condividere le loro esperienze, imparare

gli uni dagli altri e godersi in amicizia lo spirito di IPSO!

Questo libretto ha [’intento di farti conoscere un po' meglio IPSO, sperando di darti il benvenuto e

averti con noi a bordo! In questo caso, siamo certi che IPSO fara parte della tua storia e della tua

memoria, per ottime ragioni. ©

Comitato Esecutivo IPSO



PRESENTAZIONE DI IPSO

Nome

IPSO sta per International Psychoanalytical Studies Organization, ossia Organizzazione
Internazionale di Studi Psicoanalitici.

E stata fondata nel 1975 ed ¢ l'unica organizzazione globale di candidati dell'International

Psychoanalytical Association (IPA).

Dati e cifre

Alla data di settembre 2021, IPSO ha:
* 2673 membri

» da 83 istituti [PA

* che si trovano in 50 paesi

* e parla 32 lingue.

Missione

IPSO ¢ stata istituita per offrire ai candidati IPA I'opportunita di incontrarsi per discutere questioni
di formazione, teoria analitica e pratica clinica, nonché per offrire un contesto sociale per I'impegno

interculturale dei candidati.

IPSO ha la convinzione che I'esposizione al pluralismo e alla diversita delle tradizioni
psicoanalitiche sia una parte importante della formazione a tutto tondo di un candidato e a questo

dedica il proprio impegno.

Oftfrendo opportunita per conoscere ed esplorare sia le proprie somiglianze che le differenze, IPSO
aiuta 1 candidati ad entrare in contatto e ad apprezzare la complessita e la ricchezza delle molte

culture psicoanalitiche.

Fornisce un ampio respiro internazionale, rendendolo complementare alle specificita delle culture

locali.



Lo spirito IPSO

Lo spirito che muove IPSO ¢ volto a coniugare un intenso interesse intellettuale per la psicoanalisi
con ’entusiasmo per la condivisione di bei momenti con 1 colleghi. La maggior parte dei membri

apprezza questa atmosfera amichevole e stimolante.

Governance e membership

L'TPSO ¢ gestito conformemente al suo Statuto e Regolamento. Tiene elezioni democratiche ogni
due anni per eleggere i nuovi membri del suo Comitato Esecutivo, che ¢ composto dai Presidenti,

Vicepresidenti regionali, Editori e Tesorieri. Per ogni ruolo vi ¢ un membro ufficialmente in carica
per due anni ed un vice, che ne prende il posto dopo due anni. Questi sono responsabili del
funzionamento generale di IPSO e rappresentano gli interessi dei candidati in comitati e istituzioni

locali e internazionali.

I Rappresentanti IPSO di ogni centro di training sono il ponte tra il Comitato Esecutivo ed i
candidati di un Istituto; sono coinvolti nella diffusione delle informazioni e nell'organizzazione di

eventi locali.

La gestione operativa di IPSO ¢ suddivisa in tre regioni geografiche: Europa, Nord America e
America Latina. E allo studio la creazione di una quarta regione Asia-Pacifico (Israele, Sud Africa,
India e Australia appartengono attualmente alla regione Europa; Giappone, Taiwan, Cina ¢ Corea

del Sud attualmente appartengono alla regione Nord America).

IPSO condivide una struttura amministrativa e legale con 1'I[PA presso gli uffici nell'edificio Lexicon
a Londra, ma ¢ indipendente nel suo funzionamento, organizzazione e pianificazione di eventi. Il

Comitato per le Relazioni IPA/IPSO (IIRC) ¢ il collegamento tra le due istituzioni.

Tutti gli psicoanalisti in formazione presso Societa e Gruppi di Studio affiliati all'lPA sono invitati e

incoraggiati a diventare membri IPSO. Vedi piu sotto per conoscere 1 vantaggi di essere membri.

Eventi scientifici

Ogni anno IPSO organizza nelle sue tre regioni numerosi eventi, sia in presenza che virtuali. Questi
eventi si declinano secondo varie modalita: IPSO Colloquium, Study Days, Regional Meetings,

Meet the Analyst e Webinar su temi specifici.

Ogni due anni IPSO tiene il suo Congresso Mondiale, della durata di 5 giorni, insieme al Congresso
IPA. La sede di questo ¢ a rotazione tra le regioni; i prossimi saranno in America Latina nel 2023,
Europa 2025, Nord America 2027, America Latina, 2029, Europa 2031, ecc.

IPSO ha una propria programmazione scientifica anche all’interno dei principali Congressi

Regionali: annualmente al Congresso della European Psychoanalytic Federation ed al Congresso


https://www.ipso.world/ipso-excom-2021-2023/
https://www.ipa.world/IPA/en/Committees/Committee_Detail.aspx?Code=IPA/IPSO+STANDI

dell'American Psychoanalytic Association, mentre ogni due anni al congresso della Federacion

Psicoanalitica de América Latina ed al Congresso IPA dell’ Asia-Pacifico.

Programmi e progetti in essere

IPSO offre ai suoi membri l'opportunita unica di fare un Visiting Candidate Program. Il VCP ¢ una
esperienza immersiva, pratica e svolta in presenza, nella quale un candidato ¢ accolto presso un
altro istituto IPA, per un periodo da 1 a 4 settimane, partecipando a tutte le attivita di questo e

avendo I’occasione di svolgere delle supervisioni con due analisti.

I membri IPSO hanno anche la possibilita di entrare a far parte di uno dei rinomati Cross Regional
Study Group, gruppi di studio intercontinentali. I CRSG sono gruppi di consultazione tra pari, svolti
online, formati da 4 a 5 colleghi provenienti da diverse regioni del mondo, i quali si incontrano
mensilmente per discutere materiale clinico, riflettere insieme e imparare dalle reciproche

esperienze di formazione.

Opportunita di finanziamento

IPSO ha recentemente lanciato sia il Local Funding Program, attraverso il quale i membri possono
richiedere finanziamenti per l'organizzazione di eventi locali, sia il Cross Regional Support
Program, che fornisce fondi a sostegno delle spese di trasferta per i membri che viaggino al fine di

presentare un loro scritto presso eventi internazionali IPA o IPSO.

Premi

I membri IPSO possono inviare testi per i veri IPSO Writing Awards, assegnati in occasione del

congresso biennale mondiale e dei principali congressi regionali.

Pubblicazioni

IPSO pubblica la sua Newsletter due volte 1'anno e un Journal ogni due anni.

Quota annuale

La quota per essere membro IPSO ¢ di $ 40 USD/Euro pagati annualmente. C'¢ una riduzione da 5 a
10 USD/Euro per alcuni paesi, seguendo la politica dell'IPA di ridurre le quote associative per

alcune societa psicoanalitiche.


https://www.ipso.world/visiting-candidate-programs/
https://www.ipso.world/the-cross-regional-study-groups-crsg/
https://www.ipso.world/the-cross-regional-study-groups-crsg/

La Societa Psicoanalitica Italiana paga ogni anno la quota di iscrizione ad IPSO per tutti i suoi
candidati, che sono quindi automaticamente tutti membri IPSO per tutto ili periodo del loro

training.

Diventare membro

Qualsiasi candidato in una societa componente IPA, societa provvisoria o gruppo di studio pud
diventare un membro IPSO contattando il rappresentante IPSO della propria sezione di training o il

vicepresidente IPSO della propria regione.

Feste

Sin dal suo inizio, IPSO ha organizzato feste divertenti e vivaci, in occasione di tutti gli eventi in
presenza. I party di IPSO hanno ormai una fama consolidata.

Contatti

Presidente: IPSO-President@ipso-candidates.org.uk

Presidente Eletto: IPSO-PresidentElect@ipso-candidates.org.uk

Vicepresidente per I’Europa: IPSO-Europe@ipso-candidates.org.uk

Vicepresidente per I’America Latina: [PSO-LatinAmerica@ipso-candidates.org.uk

Vicepresidente per il Nord America: [PSO-NorthAmerica@ipso-candidates.org.uk

Tesoriere: IPSO-Treasurer@ipso-candidates.org.uk

Editor: IPSO-Editor@ipso-candidates.org.uk

Executive Committee Structure

Potete trovare tutte le informazioni al riguardo sul nostro sito e sui nostri social networks:

ipso.world
IPSO Instagram

IPSO Facebook
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https://www.facebook.com/InternationalPsychoanalyticalStudiesOrganization

VANTAGGI PER I MEMBRI

Partecipare a congressi internazionali e convegni scientifici
Inviare propri scritti originali per concorrere agli IPSO Writing Awards

Presentare articoli clinici e teorici in occasione dei Congressi Biennali IPSO, degli Study Days,
degli IPSO Colloquium, dei Congressi Regionali e dei Webinar

Presentare materiale clinico in supervisione ad analisti senior e colleghi ai congressi IPSO, EPF,
APsaA e FEPAL

Partecipare ai Visiting Candidate Program: un periodo di studio in un altro istituto, per 1-4
settimane; una esperienza culturalmente e scientificamente molto coinvolgente

Partecipare ai gruppi di studio intercontinentali: piccoli gruppi di consultazione tra pari, online,

su materiale clinico, con membri provenienti da Europa, Nord America e America Latina

Ricevere la newsletter IPSO, con le novita rispetto alle attivita della tua regione e di tutto il

mondo

Entrare a far parte del comitato editoriale di IPSO, un'opportunita per partecipare al processo di

revisione degli scritti inviati ai congressi IPSO e concorrere a creare una politica editoriale

Diventare un rappresentante IPSO del proprio Istituto di training ed entrare a far parte del
gruppo whatsapp che comprende 1 rappresentanti di tutto il mondo, partecipando a discussioni

animate con 1 colleghi di ogni continente

Essere idoneo per la nomina ai comitati IPA che cerchino la partecipazione di candidati IPSO
Avere 1’abbonamento all'International Journal of Psychoanalysis a una tariffa speciale

Avere I’abbonamento al Psychoanalytic Electronic Publishing a tariffa scontata

Beneficiare di una quota di iscrizione ridotta per il Congresso biennale [PA

Poter concorrere ad una carica nel Comitato Esecutivo IPSO

Godere della diversita intellettuale e culturale della comunita psicoanalitica internazionale

Svolgere le funzioni sociali (chair, moderatore ai congressi IPSO, agli Study Days, agli IPSO
Colloquium, ai congressi regionali e durante la programmazione IPSO ai congressi EPF, APsaA
e FEPAL

Esprimere le proprie opinioni sugli standard di formazione psicoanalitica, sollevare questioni
sulla formazione nella propria societa o regione e rappresentare il proprio gruppo a livello locale

e internazionale



» Soprattutto, formare in tutto il mondo relazioni personali e professionali che dureranno tutta la

vita



COME DIVENTARE UN RAPPRESENTANTE E RUOLI DI
RIPETIZIONE IPSO

Se il tuo istituto non ha attualmente un rappresentante (Rep) IPSO e desideri diventarlo tu, verifica
prima con il tuo istituto e fagli sapere che vorresti diventare il rappresentante IPSO. Quindi, informa
il vicepresidente ed il vicepresidente eletto IPSO della tua regione (vedi sopra per gli indirizzi e-

mail); loro ti guideranno nei passaggi per diventare un rappresentante.

Un IPSO Rep ¢ un ponte tra Iistituzione IPSO ed i candidati di un istituto. IPSO aiuta i candidati a
creare connessioni tra di loro e tra loro e I'IPA. I Reps hanno gli stessi diritti degli altri membri
IPSO. Possono comunicare direttamente con il Comitato Esecutivo IPSO, in cui sono rappresentate
tutte e tre le Regioni dell'lPA, e comunicare con altri candidati dei loro istituti. Parlare inglese ¢
importante per i rappresentanti poiché ¢ la lingua ufficiale di lavoro di IPSO ma, nella nostra

esperienza, la scioltezza nella lingua ¢ proporzionata al desiderio di comunicare.

Un Rep ha la responsabilita di assistere i nuovi membri, presentando loro IPSO e le sue opportunita.
I Rep devono restare aggiornati sugli eventi nazionali e internazionali di IPSO, al fine di informarne
i membri del loro Istituto. Cid puo essere fatto attraverso il sito web o attraverso il contatto con i
Vicepresidenti della regione. I Vicepresidenti sono regolarmente in contatto con i Rep per tenerli

informati su cio che sta accadendo nella loro regione.

Nel caso in cui una Societa non paghi direttamente le quote dei suoi candidati, il Rep ¢ responsabile
della raccolta delle quote associative annuali e del loro invio al Tesoriere IPSO. Quando la Societa o
I'Ente Regionale paga le quote dei candidati, il Rep deve ricordare al Tesoriere della propria Societa
di effettuare il pagamento entro il 30 marzo di ogni anno.

Il Rep deve informare 1 membri sui progetti € sui vantaggi per i membri IPSO (vedi sopra) ed anche
partecipare, ove possibile, agli eventi IPSO della propria regione. Importante ¢ la diffusione delle
informazioni, l'assistenza ai candidati per problemi relativi ad IPSO, il supporto alla realizzazione di

progetti, ad esempio attraverso 1’aiuto all’ottenimento di un alloggio, come nel caso dei VCP.

Per 1 vicepresidenti di una regione, il contatto con 1 rappresentanti locali ¢ essenziale, per essere a
conoscenza degli interessi e delle preoccupazioni dei candidati, per fornire loro sostegno
internazionale e per informarli sull'TPA. Il Rep agisce per conto di IPSO ma ha anche il supporto di
IPSO per promuovere attivita da lui organizzate, che offrano ai candidati opportunita di
apprendimento e di scambio. Questo ¢ il modo in cui si diffonde uno spirito di diversita intellettuale

e di interscambio culturale.

I rappresentanti sono incoraggiati a proporre proprie iniziative e progetti. Ad esempio: un
seminario, una intervisione, un Webinar, un Meet the Analyst, invitando un analista senior per una
supervisione, o una giornata di attivita ed introduzione ad IPSO rivolta ai candidati. Tutte queste

attivita promuovono la psicoanalisi all'interno di culture diverse.



IPSO ¢ per persone appassionate. Per chi ama le persone, le idee e la conoscenza, intrecciate al

mondo della psicoanalisi.



UNA BREVE STORIA DI IPSO

L’International Psychoanalytical Studies Organization ¢ stata fondata nel 1975.

Alla fine degli anni Sessanta, facendo eco all'insoddisfazione diffusa a livello mondiale da parte di
una generazione piu giovane verso un certo tipo di autorita, un gruppo di candidati progettd un
Contro-Congresso durante il Congresso del 1969 dell’IPA, a Roma. La minaccia di un tale scontro
sollecitd gli analisti didatti presenti al Congresso a considerare la possibilita di creare una
rappresentanza per i candidati, tuttavia rimandando questo ad una data successiva. I candidati in
realta non organizzarono una manifestazione, ma tennero i propri incontri contemporaneamente a
quelli dell’TPA, vicino al sito ufficiale del congresso.

Questo gruppo di candidati discusse questioni relative alla formazione, alla mancanza di una
rappresentanza dei candidati nei comitati dell’IPA e alla complessiva scarsa inclusione all’interno
della comunita analitica. Marianna Bolko e Berthold Rothschild hanno scritto un affascinante

resoconto di questo incontro che pud essere trovato in questo articolo: “Una pulce nell'orecchio.

Racconto del Contro-Congresso dell'Associazione Psicoanalitica Internazionale del 1969 a Roma”.

Leo Rangell, 1'allora presidente entrante dell'IPA, chiese che fosse organizzata una conferenza
studentesca in occasione della successiva conferenza sulla formazione che si sarebbe tenuta a
Vienna nel 1971. Un comitato di candidati fu organizzato e guidato da due studenti, Julian
Goodburn, del Regno Unito e David Terman, dagli Stati Uniti. Viene riportato come sia i gruppi di
analisti che quelli di candidati nutrissero molta ostilitd e risentimento reciproco. Gli analisti
consideravano le riunioni studentesche come sovversive, mentre i candidati esprimevano il loro

malcontento per la lunga consuetudine di essere esclusi.

Alla fine, gli incontri furono fruttuosi in quanto fornirono ai candidati uno spazio di discussione e di
espressione dei propri bisogni. Fu in questo incontro che venne formulata la proposta per
un'organizzazione di candidati. Ci fu un altro incontro organizzativo preliminare di candidati, a
Parigi nel 1973; infine, IPSO fu ufficialmente fondata, al Congresso IPA di Londra, nel 1975.

Il primo Comitato Esecutivo testimoniava l'ampiezza internazionale di IPSO ed era composto dai
seguenti membri: Presidente: Dr. Warren Kinston (Regno Unito — originario dell'Australia),
Segretario: Dr. Rivka Eifermann (Israele), Tesoriere: Dr. Elsie Kooij-Scheen ( Paesi Bassi),
Membri: Dr. Fabio Herrmann (Brasile), Mr. Udayan Patel (India) e Dr. Martin Weiler (USA), Dr.

Tomas Bohm (Svezia), Ms. Dietlind Eckensberger (Germania Ovest)

L'TPSO ha tenuto i suoi congressi internazionali, pubblicato bollettini e gestito il proprio budget in
modo quasi completamente indipendente dall'TPA per i primi 28 anni. Quindi, nel 2003 ¢ stato
deciso che fosse necessario un riavvicinamento tra le istituzioni: la prima task force ufficiale IPA-
IPSO fu creata congiuntamente da Lee Jaffe, presidente dell'IPSO, e Robert Tyson, segretario
dell'TPA, con l'assistenza di Otto Kernberg, Presidente IPA. Successivamente questa task force ¢


https://www.eupsycho.com/index.php/TM/article/view/38
https://www.eupsycho.com/index.php/TM/article/view/38
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diventata I’'IPA-IPSO Relation Committee. Attualmente, IPSO gode con I'IPA di un rapporto
collaborativo e produttivo.

Gli archivi IPSO sono conservati presso la Wellcome Library di Londra e sono attualmente in fase
di digitalizzazione (a partire dalla fine del 2021). Sara possibile avere una storia piu dettagliata di

IPSO non appena l'accesso a questi archivi sara disponibile.



	UNA BREVE STORIA DI IPSO

